
Pour l’entourage 
de personnes vivant avec  

problème de santé mentale 

-Bureau ouvert sur rendez-vous seulement; 

-Rencontre individuelle disponible si vous n’avez pas de symptôme; 

- Rencontre vidéo (maintenant disponible sur Messenger) 

-Port du masque obligatoire (votre masque personnel); 

-Distance de 2 mètres à respecter; 

-Lavage de mains à l’entrée et à la sortie (Station de  lavage à l’entrée); 

-Documentation courriel seulement. 

Aucun prêt de document ou service de groupe  n’est disponible  
(formation, café-échange, conférence, activité de répit, présentation de services…). 

 
Ces règles sont sujettes au changement selon les consignes                     

Nous sommes là pour vous! 


